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2  класс
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	Русский язык 
	5

	Литературное чтение
	4

	Французский язык
	2

	Математика
	4

	Окружающий мир(человек, природа, общество, ОБЖ)
	2

	Искусство (музыка и ИЗО)
	2

	Технология (Труд)(Информатика и ИКТ - модуль)
	1

	Физическая культура и ОБЖ (интегрир.)
	3

	                                                                         ИТОГО:
	24

	Региональный компонент
	1

	Литературное краеведение
	1

	Развитие речи
	1

	Обязательная нагрузка учащегося
	25

	Компонент образовательного учреждения (факультативы)
	1

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1

	Предельно допустимая учебная нагрузка учащегося
	26


	Учебные предметы
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX

	Русский язык
	6
	6
	4
	3
	2

	Литература
	2
	2
	2
	2
	3

	Французский язык
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика
	5
	5
	5
	5
	5

	Информатика и ИКТ
	
	
	
	1
	2

	История  (История родного края  -интегрир)*
	2
	2
	2
	2*
	2

	Обществознание (экономика и право)
	
	1
	1
	1
	1

	География (География Пензенской области - интегрир)*
	
	1
	2
	2
	2*

	Природоведение
	2
	
	
	
	

	Физика
	
	
	2
	2
	2

	Химия
	
	
	
	2
	2

	Биология (Основы здорового образа жизни-модуль)*
	
	1
	2
	2
	2*

	Искусство(музыка и ИЗО)
	2
	2
	2
	1
	1

	Технология
	2
	2
	2
	1
	

	ОБЖ
	
	
	
	1
	

	Физическая культура 
	3
	3
	3
	3
	3

	                                                 Всего:
	27
	28
	30
	31
	30

	Региональный компонент
	2
	2
	2
	2
	3

	Литературное краеведение
	1
	1
	1
	
	

	История родного края
	
	
	
	
	1

	Экология. Экология Пензенского края.
	
	
	
	
	1

	География Пензенской области
	
	
	
	1
	

	Основы здорового образа жизни
	0, 75
	1
	1
	1
	

	Основы религиозных культур и светской этики. Основы православной культуры
	0, 25
	
	
	
	

	Основы местного самоуправления
	
	
	
	
	0,5

	Основы предпринимательства
	
	
	
	
	0,5

	Компонент образовательного учреждения
	1
	1
	1
	1
	1

	Русский язык 
	1
	
	
	
	

	Биология
	
	0,5
	
	
	

	География
	
	0,5
	
	
	

	Алгебра 
	
	
	
	0,5
	

	Геометрия
	
	
	
	0,5
	

	ОБЖ
	
	
	1
	
	

	Основы выбора профиля обучения
	
	
	
	
	1

	Обязательная нагрузка учащегося
	30
	31
	33
	34
	34

	Факультативы
	2
	2
	2
	2
	

	«За страницами учебника Математики»»
	0,75
	
	
	
	

	Основы религиозных культур и светской этики. Основы православной культуры
	0,25
	
	
	
	

	«Этика и этикет»
	0,75
	
	
	
	

	«Семьеведение»
	0,25
	
	
	
	

	«Занимательная орфография»
	
	1
	
	
	

	«Экология и мы»
	
	0,75
	
	
	

	«Семьеведение»
	
	0,25
	
	
	

	«Углубление основного курса математики»
	
	
	1
	
	

	«Экспериментальные задачи по физике»
	
	
	1
	
	

	«Занимательная физика»
	
	
	
	1
	

	«Старт в химию»
	
	
	
	1
	

	Курсы по выбору
	
	
	
	
	2

	Образовательная область
	Название курса
	
	
	
	
	

	Естествознание
	«Основы возделывания полевых культур»
	
	
	
	
	0,25

	
	«Цветоводство»
	
	
	
	
	0,25

	
	«Химия и быт»
	
	
	
	
	0,25

	Обществознание
	«Семьеведение»
	
	
	
	
	0,25

	Технология
	«Пчеловодство»
	
	
	
	
	0,25

	
	«Домик в деревне»
	
	
	
	
	0,25

	
	«Основы компьютерного делопроизводства»
	
	
	
	
	0,25

	
	«Предприниматель малого бизнеса»
	
	
	
	
	0,25

	Максимальный объём учебной нагрузки
	32
	33
	35
	36
	36



5 – 9 классы

